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One experiment is better than a 
thousand expert assumptions

Villum Kann Rasmussen, Founder of VELUX





”Le schermature solari si attivano automaticamente prima 
che la luce diventi fastidiosa, prima che il sole invada la 
stanza le tende delle finestre verticali e delle finestre per tetti
si abbassano automaticamente creando un’atmosfera
comfortevole. Se non conosci la casa ti viene da pensare
che sia direttamente collegata al tuo sistema nervoso.”

Kurt Gade Kristensen, il proprietario della casa

Home for life comfort, energia e design 
per creare qualità della vita

Home for Life



Consumi calcolati e consumi reali
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Simulazione ventilazione naturale e meccanica eseguite 

con software VELUX Energy Indoor Climate Visualizer





In Home for Life il 

rapporto 

finestre/sup_calpestabile 

è del 40%

Le finestre contribuiscono 

al 50% del fabbisogno 

energetico invernale
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Una finestra zenitale fornisce il doppio della luce rispetto a una finestra 

tradizionale e per questo motivo, a parità di luce fornita, le finestre zenitali sono 

in assoluto la fonte di luce naturale energeticamente più efficiente



Sviluppo tecnologico delle finestre per tetti VELUX

Tutte le finestre 

motorizzate sono 

dotate programma 

«Bilancio Energetico» 

per il controllo 

dinamico delle 

schermature solari

=++

Guadagni 

solari

Controllo 

solare estivo 

dinamico

g fino a 0,09

Dispersioni

Uw fino a 0,47

Bilancio 

energetico 

annuale 

neutrale



Consumi calcolati e consumi reali

-40

-20

0

20

40

60

80

100

120

k
W

h
/m

²/
an

no

P
re

v
is

io
n

i/
si

m
u

la
zi

o
n

i

M
is

u
ra

zi
o

n
e

 a
n

n
o

 1

M
is

u
ra

zi
o

n
e

 c
o

n
su

m
i a

n
n

o
 1Climatizzazione estiva

+

Riscaldamento invernale

+

Acqua calda sanitaria

+

Illuminazione

+

Elettrodomestici

-

Energie rinnovabili

Consumi complessivi

Consumi complessivi 

incluse energie 

rinnovabili



Inefficienze
kWh/m²

anno
Impatto in % Responsabile

Componente

umana

� Temperatura stanze troppo alta

� Uso manuale della ventilazione

naturale

� Carichi termi interni inferiori o 

superiori  rispetto alle simulazioni

� Cattivo utilizzo del sistema di 

controllo domotico

� Abitudini

18 46%
PROGETTISTA

UTENTE

Componente 

impiantistica

� Riconfigurazione del sistema di 

controllo della ventilazione ibrida

� ReMalfunzionamenti

� Efficienza della ventilazione

meccanica

� Efficacia del sistema di controllo

(impianti)

19 26% IMPIANTISTA

Componente 

costruttiva
� Tenuta all’aria

� Ponti termici
11 28%

DIRETTORE

LAVORI

Cause dell’incongruenza tra progettazione e realtà



Esiste una totale 

interdipendenza tra 

Energia e Comfort

Meno si pensa al 

comfort più si 

incentivano 

comportamenti 

energeticamente 

inefficienti



� un serramento ad alte 

prestazioni con vetro 

triplo bassoemissivo 

selettivo riduce fino al 

40% la quantità di luce 

in ingresso (minore 

superficie vetrata, 

minore trasparenza del 

vetro)

� ogni 10cm di 

isolamento a 

cappotto si riduce del 

10% la quantità di 

luce naturale

Il RAI di 1/8 non è 

più un requisito 

sufficiente



Alcuni comportamenti energeticamente inefficienti ma 

positivi per il comfort

� Negli ambienti bui le finestre causano abbagliamento e per 

compensare l’abbagliamento gli utenti accendono le luci artificiali

� Per fare entrare più luce gli utenti tengono sempre le schermature

solari alzate... anche nei mesi estivi con gli impianti di climatizzazione

accesi

� Per fare entrare più luce, nelle stagioni intermedie, le finestre

vengono completamente spalancate... magari con l’impianto di

ventilazione forzata in funzione



Progettare la Luce Naturale significa migliorare il comfort e 

prevenire comportamenti energeticamente inefficienti 

Verifica illuminotecnica eseguita con 

software VELUX Daylight Visualizer



Consumi calcolati e consumi reali
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A cosa serve il monitoraggio?
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”Se non conosci la casa ti viene da pensare che sia direttamente
collegata al tuo sistema nervoso... fa sempre quello che tu 
vorresti che facesse!”

Kurt Gade Kristensen, il proprietario della casa



Grazie!
http://www.velux.com/sustainable_living/demonstration_buildings


